
Перелік дисциплін які викладаються для спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія»  
за ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» 

Код н/д Компоненти освітньої програми (навчальні дисципліни, 
курсові проекти (роботи), практики, кваліфікаційна робота) 

Форма 
підсумко

вого 
контрол

ю 
1 2 3 

Обов'язкові компоненти ОП 
Цикл загальної підготовки 

ОК 1 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) Залік 
ОК 2 Фізичне виховання Залік  
ОК 3 Історія України Іспит 
ОК 4 Історія української культури Залік  
ОК 5 Основи академічного письма Залік 
ОК 6  Філософія Іспит 
ОК 7 Безпека життєдіяльності та основи охорони праці Залік 
ОК 8  Фахова українська мова та основи ділової комунікації Залік 
ОК 9  Громадянська освіта Залік 
ОК 10 Економіка підприємства Залік 

Цикл професійної підготовки 
ОК 11 Долікарська медична допомога Залік 

ОК 12 Основи практичної діяльності у фізичній терапії, ерготерапії 
(Вступ до спеціальності)  Залік 

ОК 13 Анатомія людини з основами морфології та патоморфології Іспит 
ОК 14 Загальна теорія здоров'я Іспит 
ОК 15 Фізіологія людини та патофізіологія Іспит 
ОК 16 Основи фізичної терапії, ерготерапії Іспит 
ОК 17 Теорія і методика фізичного виховання Іспит 

ОК 18 Фізична терапія, ерготерапія при порушеннях серцево-судинної 
та дихальної систем 

Іспит, 
КСР 

ОК 19 Терапевтичні вправи Іспит 
ОК 20 Техніка та методика класичного масажу Іспит 

ОК 21 Фізична терапія, ерготерапія при порушеннях діяльності опорно-
рухового апарату  

Іспит, 
КСР 

ОК 22 Спортивна медицина Іспит 

ОК 23 Фізична терапія, ерготерапія при порушенні діяльності нервової 
системи Іспит 

ОК 24 Спортивний масаж Іспит 
ОК 25 Моделі надання реабілітаційних послуг (на основі МКФ) Залік 
ОК 26 Функціональна діагностика Залік 

ОК 27 Клінічний реабілітаційний менеджмент у фізичній терапії, 
ерготерапії 

Іспит, 
КСР 

Практики 
ОК 28 Загальна ознайомча практика за профілем майбутньої професії Залік 

ОК 29 Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при 
порушеннях діяльності серцево-судинної та дихальної систем Залік 

ОК 30 
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при 
порушеннях діяльності опорно-рухового апарату та нервової 
системи 

Залік 

ОК 31 Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії за профілем 
майбутньої професії Залік 

Вибіркові компоненти ОП  
Цикл професійної підготовки 

ВБ 1 Основи педагогіки Іспит 
Основи педагогічної майстерності Іспит 



ВБ 2 Біохімія м’язової діяльності Іспит 
Біологічна хімія Іспит 

ВБ 3 Основи загальної та вікової психології Залік 
Психологія здоров'я Залік 

ВБ 4 Пропедевтика внутрішніх хвороб  Іспит 
Основи клінічної патології Іспит 

ВБ 5 Біомеханіка і основи метрології  Іспит 
Основи математичної статистики Іспит 

ВБ 6 Теорія та технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності Іспит 
Теорія та технології рекреаційної діяльності осіб з інвалідністю Іспит 

ВБ 7 Фізіологія рухової активності Залік 
Фізіологія спорту Залік 

ВБ 8 Сучасні фітнес-технології Залік 
Оздоровча гімнастика та її різновиди  Залік 

ВБ 9 Лікувальний масаж Іспит 
Нетрадиційні види масажу Іспит 

ВБ 10 Преформовані фізичні чинники Іспит 
Фізіотерапія Іспит 

ВБ 11 
Теорія і методика адаптивного фізичного виховання Іспит 
Теорія і методика фізичного виховання в спеціальних медичних 
групах Іспит 

ВБ 12 Основи кінезіології Іспит 
Гідрокінезіотерапія Іспит 

ВБ 13 Медична етика та деонтологія Залік 
Етика та естетика Залік 

ВБ 14 Курортологія та дієтотерапія Залік 
СПА процедури Залік 

ВБ 15 Організація діяльності реабілітаційних закладів Іспит 
Правові основи охорони здоров’я в Україні Іспит 

ВБ 16 Інноваційні методи фізичної терапії, ерготерапії Іспит 
Кінезіологічне тейпування Іспит 



Структурно-логічна схема ОП 
Послідовність навчальної діяльності здобувача за денною формою навчання:   

Семестр  Види навчальної діяльності  

І 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 2 (3 кр.), ОК 3 (4 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 11 (3 кр.), ОК 12 (3 кр.), 
 ОК 13 (10 кр.), ОК 14 (5 кр.). 

ІІ 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 2 (3 кр.), ОК 4 (3 кр),  
ОК 5 (3 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 15 (9 кр.), ОК 28 (6 кр.).  
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 1 (4 кр.). 

ІІІ 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 2 (3 кр.), ОК 6 (4 кр.),  
ОК 7 (3 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 16 (6 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 2 (5 кр.), ВБ 3 (3 кр.),  
ВБ 4 (4 кр.). 

IV 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 2 (3 кр.), ОК 8 (3 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 17 (5 кр.), ОК 18 (6 кр.),  
ОК 29 (6 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 5 (5 кр.). 

V 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 9 (3 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 19 (5 кр.), ОК 20 (7 кр.), 
ОК 21 (6 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 6 (4 кр.), ВБ 7 (3 кр.). 

VI 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.), ОК 10 (3 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 22 (4 кр.), ОК 23 (8 кр.),  
ОК 30 (6 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 8 (3 кр.), ВБ 9 (4 кр.). 

VII 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.). 
Дисципліни професійної підготовки: ОК 24 (5 кр.), ОК 25 (4 кр.),  
ОК 26 (3 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 10 (4 кр.), ВБ 11 (4 кр.),  
ВБ 12 (5 кр.), ВБ 13 (3 кр.). 

VIII 
30 кр. 

Дисципліни загальної підготовки: ОК 1 (2 кр.).  
Дисципліни професійної підготовки: ОК 27 (8 кр.), ОК 31 (6 кр.). 
Вибіркові дисципліни професійної підготовки: ВБ 14 (4 кр.), ВБ 15 (4 кр.),  
ВБ 16 (6 кр.). 

 


