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З 23 по 24 березня 2024 року проходив Фестиваль з пілонного спорту та повітряних дисциплін 

“Energy Fest” у місті Черкаси.

Здобувачка ОП “Фітнес та рекреація” ЧАЛА ЯНІНА (ФР-231) зайняла І місце у категорії 18-29 

полотна професіонали .



З 20 по 22 вересня 2024 року у м. Дніпро відбувся ІІ Всеукраїнський турнір з художньої гімнастики 

"Олімпійські надії 2024" 

Студентки ОП «Фітнес та рекреація» Софія Цибуля ФР-231 та Корсун Софія ФР-241 зайняли ІІ 

місце у групових вправах за програмою майстрів спорту.



ЦИБУЛЯ СОФІЯ студентка групи ФР-231, КОРСУН СОФІЯ студентка групи ФР-241 приймали участь у 

змаганнях «ФСТ Україна» у київській області (Пуща-Водиця). Де здобули:

Перше місце у групових вправах з пʼятьма обручами.

Друге місце у вправі 3 стрічки 2 мʼячі.



Мульганов Олександр студент (УП-201), який

виборонив ІІІ місце на праву руку з армреслінгу на

«Кубку Лева» у Всеукраїнському турнірі з армреслінгу

на підтримку сил оборони України.

Федорчук Марія студентка (ФР-201) виборола

два ІІ місця на праву та ліву руку на змаганнях

«Кубок Лева» у Всеукраїнському турнірі з

армреслінгу на підтримку сил оборони України.



МИРОНЦОВА АНАСТАСІЯ, група ЕК-201, ІV курс, спеціальність 051 «Економіка», ННІ Е. Зайняла третє 

місце в  всеукраїнському фіналі XIХ літньої Універсіаді України з волейболу серед жіночих 

команд з 21.05.2024 по 27.05.2024, який проходив у місті Тепрнопіль.



З 2 по 4 лютого 2024 року в Чернігові проходив чемпіонат Чернігівської області з боксу серед юніорів, 

молоді та дорослих!

Головний боксерський старт Чернігівщини став основним відбором збірної команди області для участі у 

чемпіонатах України 2024 року. Національний університет «Чернігівська політехніка» представляла команда з 

чотирьох здобувачів. Чемпіонами області стали: КОРОЛЬ МАТВІЙ КЮ-221, ЖОЛОБЕЦЬКИЙ ІВАН БА-231, 

КОРЕЦЬ АНТОН БА-231. Срібло виборов ЮРЧЕНКО РОМАН ФТЕ-211. 



студента ННІАДГ РУБАНОВСЬКИЙ МИКИТА завоював “золоту” медаль у ваговій категорії 109 кг з 

результатом у ривку 165 кг (І місце), у поштовху – 210 кг (І місце) та сумі 375 кг на Чемпіонаті 

України з важкої атлетики серед дорослих, який проходив у м. Луцьк з 21 по 27 квітня 2024 року.



Здобувач вищої освіти Навчально – наукового інституту архітектури, дизайну та геодезії Національного 

університету «Чернігівська політехніка» ОП «Архітектура та містобудування» група АМ – 201  МИКИТА 

РУБАНОВСЬКИЙ вдруге виборов золоту нагороду на чемпіонаті України з важкої атлетики серед дорослих 

2024, в місті Луцьк. Отримав золоту в обох вправах



З 22 по 27 квітня 2024 року у м. Луцьк на чемпіонаті України з важкої атлетики серед дорослих. 

У ваговій категорії 61 кг здобувач вищої освіти ННІБПІТ майстер спорту України АНДРІЙ РЕВКО 

виборов перше місце показавши результат у ривку – 108 кг (перше місце), поштовху – 135 кг 

(перше місце) та у сумі двоборства – 243 кг.



на ЧЕМПІОНАТІ ЄВРОПИ серед молоді до 23 років (м. Рашин, Польща) у в/к 61 кг у ривку Андрій показав 

особистий результат - 112 кг, здобуває малу срібну медаль, у поштовху показав особистий результат - 148 

кг.,здобуває малу срібну медаль та у сумі двоборства показав особистий результ - 260- кг,, здобуває срібну

нагороду. 



У Вінниці з 10 по 14 вересня 2024 року відбувся Кубок України з важкої атлетики серед чоловіків та жінок та 

Всеукраїнські змагання пам’яті Героя України Дениса Лабунського. 

Андрій РЕВКО здобув золоту нагороду у ваговій категорії до 61 кг, показавши результат у ривку -104 кг 

(перше місце), у поштовху - 140 кг (перше місце) та у сумі двоборства 244 кг (особистий результат). 

Микита РУБАНОВСЬКИЙ здобув срібну нагороду у ваговій категорії до +109 кг, показавши результат у 

ривку -161 кг (друге місце), у поштовху - 200 кг (друге місце) та у сумі двоборства 361 кг. 



ЄГОР СКЛЯРЕЦЬ студент групи ПІ 221у складі збірної команди України виборюють СРІБЛО 

чемпіонату Європи зі стендової стрільби (юніори, круглий стенд).



20 березня 2023 року на базі Національного університету “Чернігівський колегіум” імені Т.Г. Шевченка 

провели чемпіонат Чернігівської області серед закладів вищої освіти з баскетболу 3х3 та XXV Спортивні ігри 

Чернігівської області серед закладів фахової передвищої освіти з баскетболу 3х3.

Результати змагань серед закладів вищої освіти:

І місце НУ “Чернігівський колегіум” імені Т.Г. Шевченка

ІІ місце Пенітенціарна академія України

ІІІ місце НУ “Чернігівська політехніка”



24 березня 2024 року були проведені фінальні обласні змагання ГО “ЧОО ВФСТ “Колос” з 

волейболу серед жіночих команд. В яких команда НУ “Чернігівська політехніка” зайняла перше 

місце.



14 квітня 2024 року був проведений фінальний етап обласних змагань з волейболу серед жіночих

команд. В яких команда НУ “Чернігівська політехніка” зайняла друге місце.



12 травня 2024 року відбувся фінал чемпіонату Чернігівської області з волейболу серед

чоловічих команд супер ліги

Друге місце з честю виборола команда "НУ Чернігівська Політехніка - ДЮСШ Чернігів",

демонструючи непохитний дух та високий рівень гри.



22 серпня 2024 року відбувся благодійний турнір з міні-футболуна підтримку Першої 
Сіверської танкової бригади ЗСУ, в якому наша команда Чернігівської політехніки 

зайняла 3 місце.



17 жовтня 2024 року в м.Чернігові відбулися традиційні обласні змагання з легкоатлетичного 

кросу серед здобувачів освіти, присвячені пам'яті В.Ф.Філіпова. Цьогоріч змагання зібрали 

близько 400 спортсменів, і команда Національного університету "Чернігівська політехніка" 

виборола заслужене третє командне місце!



Результати всеукраїнського турніру з художньої гімнастики «Золота 

осінь»18-20.10.24 м.Рівне. Особиста програма: виступала студентка кафедри 

фізичної реабілітації група ФР-241 Корсун Софія: 

❑ 3 місце у багатоборстві серед МСУ

❑ 2 місце у вправі з обручем

❑ 2 місце у вправі з мʼячем

Групові вправи (Корсун Софія та Цибуля Софія студентки групи ФР-241 та ФР-231): 

❑ Друге місце у багатоборстві



ПРИГОДІЙ МИХАЙЛО студент (РА-231)

став чемпіоном України з Джіу-джитсу 

чемпіонат відбувся 5.10.2024 в м. Київ



Результати спортакіади 

серед здобувачів вищої освіти, науково-

педагогічних працівників та співробітників 
НУ «Чернігівська за 2024 рік



26 березня 2024 року в стінах НУ «Чернігівська політехніка» проводились змагання з бадмінтону за 

програмою Спартакіади 2023-2024р.р. серед здобувачів вищої освіти. До свята спорту долучились 8 команд 

науково-навчальних інститутів та коледжів.

У підсумку призові місця розподілились наступним чином:

І місце – навчально-науковий інститут права і соціальних технологій (Сиротинець В., Скирта Р., Федорчук М.);

ІІ місце – навчально-науковий інститут бізнесу, природокористування і туризму (Руденок О., Рожок В., Музика 

Н.)

ІІІ місце – навчально-науковий інститут механічної інженерії, технологій та транспорту (Трофіменко О., Куришко 

С., Грішина М.).



8-9 квітня 2024 року відбулася першість НУ “Чернігівська політехніка” з волейболу  серед здобувачів вищої 

освіти. Ігри були цікаві, запеклі та з великою кількістю емоцій, як у гравців так і у вболівальників. В підсумку 

переможцями і призерами стали такі команди.

І місце – ФСТОР

ІІ місце – ННІ МІТТ

ІІІ місце – ННІ ЕІТ



30 квітня та 2 травня 2024 року на базі фізкультурно-оздоровчого комплексу НУ "Чернігівська 

політехніка" проводились командні змагання із футзалу серед здобувачів вищої освіти.

Результати змагань:

1 місце - КТКТ

2 місце - ННІ МіТТ

3 місце - ННІ ПСТ



27 березня 2024 року проходили командні змагання з бадмінтону серед науково-педагогічних

працівників та співробітників НУ «Чернігівська політехніка» «Сила в єдності». Всього в турнірі

взяли участь п’ять команд.

Зазначимо що до спортивного заходу долучилась команда ректорату у складі: Новомлинець

О. О. / Карабанов В. Д., три команди кафедри ФР та збірна ФКТКТ (Губко А. П. / Гавриленко М. І.).



Спортивно-масова та організаційна діяльність 

кафедри фізичної реабілітації



Проєкт «Тримай баланс» створений у межах програми UPSHIFT, яка у Чернігівській області 

реалізується ГО «Агенція локальних ініціатив», за підтримки ЮНІСЕФ та. Федерального 

міністерства економічного співробітництва і розвитку Німеччини через німецький державний банк 

розвитку KfW.



23 березня 2024 року на базі Національного університету «Чернігівська політехніка» було проведено 

обласний етап VІ Гімназіади України з тенісу настільного.

У спортивному заході взяли участь 17 команд (68 учасників).

Кафедра фізичної реабілітації взяла активну участь у організації змагань, а також провела всі необхідні 

заходи з профорієнтаційної роботи.



21 січня 2024 року відбувся благодійний турнір з настільного тенісу. До організації та проведення 

змагань спільними зусиллями долучилися БОБФ “Магура Полтава” та НУ “Чернігівська 

політехніка”.

Варто зазначити, що в результаті безкомпромісної боротьби, яка тривала майже 6 годин, 

переможцем турніру став здобувач вищої освіти НУ “Чернігівська політехніка” ДМИТРО 

КОВАЛЕНКО(ЕК-221).



До Тижня науки в НУ «Чернігівська політехніка» кафедрою фізичної реабілітації Навчально-

наукового інституту права і соціальних технологій 15 травня 2024 р. проведено круглий стіл 

«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ, ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА РЕКРЕАЦІЇ».



14 вересня 2024 року з нагоди Дня фізичної культури та спорту України відбулися змагання з пляжного

волейболу серед працівників освіти

Бронзові нагороди виграла команда НУ"Чернігівська політехніка" у складі: доцентів кафедри ФР Юрія 

Ридзеля та Ігоря Синіговця, а також аспіранта Олександра Ліхути. 

Також здобувач освіти групи ФР-221 Вітченко Владислав у складі збірної команди ЧЛЗТ і КПНЗ ДЮСШ 

"Чернігів" здобув срібні нагороди.



Перемога в товариському волейбольному матчі з рахунком 3:2, присвяченому 46-ій річниці заснування 

ПАУ, відбувся з особливими емоціями.

На майданчику ПАУ зійшлись команди викладачів Пенітенціарної академії України та Національного 

університету «Чернігівська політехніка».

Кожен спільний матч з командою цього закладу приносить неймовірні враження, незабутні моменти і 

найцінніше —зміцнюють команду ПАУ та дружні відносини з нашими колегами з Чернігівської політехніки.

https://www.facebook.com/chepolytech?__cft__%5b0%5d=AZUyq16E8A7OMOAejg4DBCWOebXhv0YIWiPvMZCCJER387mJDmvgBxG48xaU8NCDnbtHCdo3r5yN6kkXVOl8lU3heYcO_f8E_imlvBRcrmPSWl4FyXvcbDQgfMDv3bIwxK5nUP7EbHgcJqDBsGAAP0p6n7c6n-QCJIBAYTxNCb-yyodcOxzUl5whftJcY439OM64Y_7TM2FOTqJ_JppxrOQIMdhmMIWkkZ0dD1A1DeSRsQ&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/chepolytech?__cft__%5b0%5d=AZUyq16E8A7OMOAejg4DBCWOebXhv0YIWiPvMZCCJER387mJDmvgBxG48xaU8NCDnbtHCdo3r5yN6kkXVOl8lU3heYcO_f8E_imlvBRcrmPSWl4FyXvcbDQgfMDv3bIwxK5nUP7EbHgcJqDBsGAAP0p6n7c6n-QCJIBAYTxNCb-yyodcOxzUl5whftJcY439OM64Y_7TM2FOTqJ_JppxrOQIMdhmMIWkkZ0dD1A1DeSRsQ&__tn__=-%5dK-y-R


Благодійні заходи для дітей з особливими освітніми потребами
Вже на постійній основі відбувається співпраця кафедри фізичної реабілітації Національного університету 

«Чернігівська політехніка» (викладач Синиця Артем Олексійовича) та Чернігівського навчально-

реабілітаційного центру №2.

27 лютого та 25 березня викладач сумісно з закладом міста проводить благодійні заходи котрі 

відбуваються на постійній основі, проводячи діткам з особливими освітніми потребами цікаві завдання, 

конкурси та естафети, що підіймає та покращує фізичний стан дітей. А також сприяє формуванню в місті 

позитивного іміджу Національного університету «Чернігівська політехніка».



4 червня 2024 викладачами кафедри фізичної реабілітації НУ «Чернігівська політехніка» було

проведено спортивно-розважальний захід з учнями 6х класів у ЗОШ №12.



Кафедра фізичної реабілітації НУ «Чернігівська політехніка» активно співпрацює з Чернігівським 

навчально-реабілітаційним центром №2 під керівництвом Артема Олексійовича Синиці. 

27 липня та 28 серпня відбулись благодійні заходи, організовані кафедрою та реабілітаційним центром. 

Діти брали участь у конкурсах і естафетах, що сприяли покращенню їх фізичного та емоційного стану. Ці 

заходи також підтримують соціальну інтеграцію дітей.



Кафедра фізичної реабілітації Національного університету «Чернігівська політехніка» 

продовжує активно розвивати партнерські відносини з Чернігівським навчально-реабілітаційним 

центром №2. Під керівництвом викладача кафедри Артема Олексійовича Синиці та випускниці ОП 

«Фітнес та рекреація» Валерії Суржик - це все спрямовано на підтримку дітей з особливими 

освітніми потребами та вдосконалення компетентностей здобувачів освіти та випускників. 

21 жовтня 2024 було проведено черговий благодійні захід, організовані спільними зусиллями 

кафедри фізичної реабілітації та реабілітаційного центру.



профорієнтаційна робота кафедри

7 лютого 2024 року НУ «Чернігівська політехніка» було організовано й проведено 

зустріч з майбутніми випускниками 32 ліцею міста Чернігова. Адже вступна кампанія 

2024 року стрімко наближається і саме час дізнатися про вступ, навчання та 

особливості освітніх програм нашого закладу!



21 листопада 2024 року представниками кафедри ФР 

була проведена профорієнтаційна робота з школярами 

випускних класів ЗОШ №22



28 листопада 2024 року представники кафедри ФР разом з усією спільнотою 

НУ «Чернігівська політехніка» провели профорієнтаційну зустріч із учнями 

старших класів ліцею №15 м. Чернігова.
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