
5. Перетягування канату – 𝟏𝟏𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑 
Склад команди – 6+4. 
Форма проведення – олімпійська. 
 

 

 
 
6. Конкурс пісні – 1500 

Склад команди – необмежений. 
Форма проведення – довільна. 
 

Команда Бали Місце 
1 Збірна факультету соціальної роботи І-ІІ к.   
2 Збірна юридичного факультету № 1 І-ІІ к.   
3 Збірна юридичного факультету № 2 І-ІІ к.   
4 Збірна спеціальності “Господарське право”   
5 Збірна факультету ЖПіТ   
6 Збірна викладачів   

 
Підсумкова таблиця 

№ Команда 
Бали за конкурси Всього 

балів Місце  
1 2 3 4 5 6 

1 Збірна соціальної роботи І-ІІ к.         
2 Збірна юридичного ф-ту № 1 І-ІІ к.         
3 Збірна юридичного ф-ту № 2 І-ІІ к.         
4 Збірна “Господарське право”         
5 Збірна факультету ЖПіТ         
6 Збірна викладачів         

 
 

Для бажаючих: армрестлінг, вис на перекладині, поштовх гирі тощо. 

ЧЕРНІГІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ ТЕХНОЛОГІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
 

ННІ ПРАВА І СОЦІАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
ННІ УПРАВЛІННЯ ТА АДМІНІСТРУВАННЯ 

 
Кафедра оздоровлення та реабілітації 

 
 
 
 
 
 
 

Програма проведення спортивно-розважального заходу  
“ДЕНЬ ЗДОРОВ’Я” 

 
 
 
 

Мета заходу:  
– активізація фізкультурно-оздоровчої діяльності у студентському 
колективі,  
– формування позитивної мотивації до здорового способу життя,  
– зміцнення здоров’я студентів,  
– активізація підростаючого покоління щодо вирішення проблеми 
виховання здорового покоління. 
 
 
Дата проведення: 
 24 квітня 2015 р. 
 
Час проведення: 
 1230-1530. 
 
Місце збору: 
 стадіон корпусу № 8. 
 
Місце проведення: 
  стадіон корпусу № 8.  
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Початок заходу о 𝟏𝟏𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑. 
Список команд-учасниць: 

№ Команда П.І.Б. представника Телефон 

1 Збірна факультету соціальної роботи І-ІІ к.   
2 Збірна юридичного факультету № 1 І-ІІ к.   
3 Збірна юридичного факультету № 2 І-ІІ к.   
4 Збірна спеціальності “Господарське право”   
5 Збірна факультету ЖПіТ   
6 Збірна викладачів   

Примітка: жеребкування відбуватиметься перед початком кожного виду 
змагань програми. 

Заходи: 
 

1. Футбол – 𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑. 
Склад команди – 5 хлопців. 
Тривалість – 2 тайми по 7'. 
Форма проведення – олімпійська. 
 

 
 

2. Турквест – 𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑. 
Склад команди – 3+2. 
Форма проведення – по черзі відповідно до жеребкування. 

Назва команди Час Помилки Загальний 
результат Місце 

1 Збірна факультету соціальної роботи І-ІІ к.     
2 Збірна юридичного факультету № 1 І-ІІ к.     
3 Збірна юридичного факультету № 2 І-ІІ к.     
4 Збірна спеціальності “Господарське право”     
5 Збірна факультету ЖПіТ     
6 Збірна викладачів     

 

3. ЗФП – 𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑𝟑 
Склад команди – 5 хлопців. 
Форма проведення – по черзі відповідно до жеребкування. 
 

Примітка: в першій клітинці виду записується результат, в другій – 
зайняте місце. 
 
 
 

4. Армрестлінг – 𝟏𝟏𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑 
Склад команди – 2+2. 
ВК: Д1 – до 60 кг дівчата, Х1 – до 85 кг хлопці. 
ВК: Д2 – 60+ кг дівчата, Х2 – 85+ кг хлопці. 
Форма проведення – олімпійська до 2-х поразок. 
 

Назва команди Д1 Д2 Х1 Х2 Бали Місце 

1 Збірна факультету соціальної роботи І-ІІ к.       

2 Збірна юридичного факультету № 1 І-ІІ к.       

3 Збірна юридичного факультету № 2 І-ІІ к.       

4 Збірна спеціальності “Господарське право”       

5 Збірна факультету ЖПіТ       

6 Збірна викладачів       
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1 Збірна фак-ту соціальної роботи І-ІІ к.             

2 Збірна юридичного факультету № 1 І-ІІ к.             

3 Збірна юридичного факультету № 2 І-ІІ к.             

4 Збірна спец. “Господарське право”             

5 Збірна факультету ЖПіТ             

6 Збірна викладачів             


